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A PRATICA DA CRIACAO E A APRECIACAO MUSICAL COM
ADULTOS: RELATO DE UMA EXPERIENCIA.
Bernadete Zagonel

Durante alguns anos ministrei as disciplinas de Apreciacdo Musical
para alunos de Licenciatura em Mdasica na Escola de Musica e Belas Artes do
Parana. A experiéncia me mostrou que, a cada vez que desenvolviamos um
estudo baseado na criacéo, a apreensdo dos conceitos se fazia de maneira mais
eficaz. Resolvi, entdo, fazer um estudo comparativo sobre essa questéo,
observando mais de perto e anotando os resultados de cada tipo de abordagem
metodoldgica, para em seguida proceder a uma analise, mesmo que parcial, dos
dados obtidos. N&o tenho a pretensdo de generalizar esses resultados, pois
tratou-se de um estudo limitado a dois grupos pequenos de alunos, mas acredito
terem sido revelados indicios concretos sobre a importancia da pratica da
composic¢éo para a aprendizagem musical.

Elaborei assim um programa de aulas, no decorrer do ano de 1997,
com duas turmas de alunos bastante distintas: no primeiro semestre com uma
classe do Curso de Licenciatura da Escola de Musica da Universidade Federal da
Bahia, e no segundo com uma classe do Curso de Educacdo Artistica da
Universidade Federal do Parana. E importante ressaltar que em ambos 0s grupos
havia alunos com um conhecimento prévio de musica, e outros totalmente
iniciantes, da seguinte maneira: no da UFBA, metade dos alunos freqlientava o
curso de Licenciatura em Musica, e a outra metade era composta por alunos de

areas diversas interessados no aprendizado musical. No grupo da UFPR, havia



alunos cuja opcéo de estudo especifico era musica e também outros das areas de

desenho e pintura.

Ambas as turmas contaram com uma carga horaria de 30 hs./aulas. O
grupo da UFBA era formado por 16 alunos, e 0 da UFPR por 21. Né&o foi
possivel ter o mesmo numero de estudantes nas duas turmas por razdes
administrativas de cada Universidade, uma vez que esses ndo foram grupos
formados especialmente para esta investigacdo, mas eram turmas regulares dos
CUrsos em questao.

Os objetivos principais deste estudo comparativo foram observar:

1. Em que medida esses alunos melhoram a capacidade de compreensdo da
musica a partir da apreciacdo e andlise pela audicdo de obras do repertorio
classico.

2. Até que ponto o acréscimo de uma prética de criagdo (composi¢do) melhora
Ou aumenta essa capacidade de compreenséo.

Os contetidos musicais abordados foram os seguintes:

e Forma: no sentido da estrutura da obra e reconhecimento de algumas formas
simples: AB, ABA, ABACADA e reconhecimento de temas e motivos.
Pretendeu-se que o aluno fosse capaz de apontar qual a forma de uma obra
simples ap6s duas ou trés audicdes, reconhecendo o tema principal, as
repeticOes e variagOes, para compreender de que maneira a pega estaria
estruturada.

e Instrumentos: foram trabalhados alguns instrumentos da orquestra, pedindo-
se 0 reconhecimento, pela audi¢éo, do timbre dos principais deles.

e Meétrica: reconhecimento de compassos binarios, ternarios ou quaternarios.

e Estilos de épocas: ndo se pretendia, evidentemente, que em tdo pouco tempo
os alunos conseguissem distinguir as estéticas de todas as epocas da historia
da mausica ocidental. Teve-se a intencdo apenas de dar-lhes uma nocdo dos

estilos musicais mais marcantes e caracteristicos de algumas épocas para que,



mesmo pela intuigdo, o individuo fosse capaz de reconhecer se uma obra
pertence ao periodo barroco, romantico ou contemporaneo, p. ex.

e Andamento e carater expressivo: foram vistos alguns termos utilizados para
determinar os andamentos, e também foi discutido que tipo de expressao e
sentimento uma mausica pode sugerir.

Na turma da Escola de Musica da UFBA (Grupo A) desenvolveu-se
apenas o trabalho de apreciacdo, pela audicdo, das obras selecionadas, e na da
UFPR (Grupo B) também foram feitas praticas de composicdo coletiva em sala
de aula, usando-se sempre 0s mesmos contetdos musicais.

Foi selecionado o seguinte repertorio para a turma que so trabalhou
com a apreciacdo pela audicdo de obras: Pedro e o Lobo, de Prokofief, O
Carnaval dos Animais, de Saint-Saens, As quatro estacbGes, de Vivaldi
(Primavera e Inverno), Bolero, de Ravel, Sequenza Ill, de Berio.

A escolha destas obras se deu porque sdo todas musicas de curta
duracdo e de estrutura relativamente simples e, conseqlientemente, de facil
compreensdo. Da mesma forma elas proporcionam uma audigéo clara (em alguns
casos quase individualizada) dos timbres dos diversos instrumentos. No caso do
Carnaval dos Animais e das Quatro EstacOes, cada peca foi trabalhada
detalhadamente, usando-se varias aulas para se apreciar a totalidade da obra.

Para se guardar a mesma carga horaria, foram retiradas algumas obras
do programa de uma das turmas. Desse modo, para a classe que fez também a
pratica de criacdo foram apreciadas apenas as obras de Prokofief, Berio, algumas
pecas do Carnaval dos Animais de Saint-Saens e o Concerto Primavera de
Vivaldi.

A parte de criacdo foi toda desenvolvida em sala de aula, e em grupo.
A cada vez eram escolhidos alguns elementos musicais com 0s quais 0S grupos
deveriam trabalhar de maneira livre. Ndo se fazia restricdo quanto ao tipo de
material sonoro, podendo se utilizar tanto notas musicais quanto sons e ruidos os

mais diversos. Assim também se deixou livre a escolha dos materiais sonoros



tendo sido empregados, na maioria das vezes, sons vocais e alguns objetos
sonoros, devido a falta de instrumentos disponiveis.

Os grupos recebiam como proposta criar uma seqiiéncia musical
enfatizando um elemento musical em particular, dentro daqueles selecionados e
ja descritos anteriormente. Por exemplo: contrastes entre sons longos e curtos, ou
entre carater ritmico e melddico; organizagdo da sequiéncia dentro de uma forma
pré-determinada; e outras mais. Este funcionava como apoio e ponto de partida
para a composicdo. Depois de criadas e executadas para apreciacdo dos colegas,
havia um momento para discussdo, onde eram detectados os elementos musicais
principais trabalhados em cada sequiéncia. Nesse momento, a equipe criadora
também falava de seu processo de criacdo e de suas intencbes estéticas e
expressivas, e 0s ouvintes falavam de suas impressoes e percepcoes.

Apesar de se pretender sempre o treino da apreciagdo pela audigéo
somente, nestes exercicios de criacdo se estimulou a feitura de partituras escritas,
para dar apoio e auxiliar na estruturacdo da composicdo. As partituras eram
inventadas pelos grupos, e depois expostas na sala para que todos os demais
pudessem lé-las e compreendé-las.

Para a andlise dos dados, foi utilizado o sistema de teste-controle,
aplicado no inicio e no fim da pesquisa. Assim, no primeiro dia de aula, aplicou-
se 0 teste para medir a compreensdo dos alunos apds a audicdo de duas obras
diferentes: Preludio da 6pera Carmen de Bizet, e 0 3° Movimento do Concerto
para Trompa de Mozart. Terminado o semestre, aplicou-se novamente 0 mesmo
teste, com as obras ouvidas na primeira vez. No questionario havia questdes
abordando: forma, temas e motivos, timbre dos instrumentos da orquestra,
métrica, estilos de épocas, andamento, carater expressivo e textura.

O procedimento foi o seguinte: as obras foram ouvidas trés vezes.
Logo apo6s o final das audicBes de cada uma os alunos responderam as questdes
constantes no teste. As questdes foram mais de ordem de percepcdo do que de

conhecimento, embora este pudesse auxiliar na compreensdo da musica ouvida.



Resultados:

Foi possivel constatar que: 1. os alunos mostraram melhora na
capacidade de compreensdo dos conteddos selecionados apds o trabalho de
percepcdo musical pela audicdo. 2. a turma que desenvolveu a préatica da criacdo
junto com a apreciagdo musical de obras do repertorio classico (Grupo B)
mostrou aproveitamento superior a que apenas fez apreciacdo pela audicdo
(Grupo A).

No Grupo A houve um aumento na média dos testes na ordem de
menos de um ponto (0,55). J& no Grupo B houve uma melhora de quase dois
pontos (1,95). Pdde-se observar igualmente que o item onde houve maior indice

de acertos no pos-teste foi o referente a forma.

O que se pode deduzir com esta pequena investigacdo € que, quando o
aluno tem a possibilidade de manipular os conceitos musicais por meio da pratica
da composicao, estes sdo apreendidos com eficiéncia e mais profundamente. Ja
nos métodos ativos se pregava a importancia da participacdo do estudante e do
“fazer” para a melhor compreensdo da musica. Ao trabalhar com a musica de
maneira livre e criativa o individuo estabelece lacos mais préximos com 0s
cddigos com os quais esta agindo e interagindo, e tem condicdes de se apropriar
da linguagem. Sua curiosidade é naturalmente agucada, e ele parte em busca do
conhecimento de novos elementos na tentativa de solucionar problemas ou
concretizar idéias. Este procedimento lhe impulsiona a ir além, a compreender
melhor o funcionamento da masica como um todo, seus didlogos, sua estrutura,
suas articulacGes, as possibilidades de materiais sonoros. Pouco adianta se fazer
pesquisa de sons a partir de objetos (préatica, alids, bastante divulgada
ultimamente), se ndo se chega ao fazer musical, onde estes elementos tomam

vida.



O fato de se ter trabalhado com os elementos musicais na composicao
fez com que eles fossem rapidamente identificados quando da audicdo de uma
obra, dando-se assim o processo de transferéncia dos contetidos aprendidos. E a
sensacdo do “ja conhecido” e da familiarizac&o.

Isto aconteceu ndo somente com relacdo as obras que se enquadram na
estética da tonalidade, como também com o exemplo musical contemporaneo,
onde os pontos de referéncia sédo diferentes. Ndo se detectou dificuldade de
compreensdo ou de aceitacdo por parte dos estudantes ao ouvir a peca de Berio,
pois 0s elementos antes usados nas sequéncias produzidas por eles foram
rapidamente identificados.

Além disto fica claro o prazer que confere ao aluno a sensacdo de ver
o trabalho por ele imaginado e criado ser concretizado e apresentado ao publico.

Ao mesmo tempo foi possivel observar como o trabalho de criagdo em
grupo disciplina, socializa e ensina. O respeito pelo outro, o saber ouvir, criticar e
aceitar idéias alheias foram comportamentos visivelmente desenvolvidos durante

0 processo de criacao.



